
Sabrina SAVARY 
� Lotissement Pillet 

14400 AGY 

� 07 70 06 80 97 

@ :  sabrinasav@hotmail.fr 
 
 
Objectif : investir mes compétences pour une réussite commune 
 
COMPETENCES PROFESSIONNELLES 
 
 

�  Effectuer la plonge 

�   Essuyer et ranger la vaisselle, la verrerie, les ustensiles de cuisine 

�   Effectuer l'entretien et le nettoyage du poste de travail, des ustensiles, des  
  équipements ou de la cuisine 
�   Effectuer l'épluchage et le lavage des légumes et des fruits  
 

�   Utilisation de machine de plonge automatisée  

�   Plonge manuelle  

�   Utilisation d'appareil électroménager  

�   Règles d'hygiène et de sécurité alimentaire  

�   Types de produits d'entretien  

�   Règles et consignes de sécurité  
 
Langues :  anglais niveau scolaire 
Autres :  brevet de secourisme, SST 
 
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 

2006-2010 Responsable cafétéria, chef de liste – Marine Nationale 
Commis aux vivres, gestions de stocks, gestion du personnel 

2003-2004 Opérateur projectionniste stagiaire – Association Générique, Cinéma de 
Courseulles, Cinéma le Méliès, Cinéma le Lux 

2000-2002 Pâtissier apprenti (Laboratoire) 
 
FORMATIONS 
 
2003-2004 CAP Opérateur projectionniste, Mondeville 
2003  Plate forme d’orientation Gréta, Bayeux 
2000-2002 2ème année BEP-CAP Pâtisserie, Caen 
1999-2000 1ère année BEP Carrière Sanitaire et Sociale, Moutiers en Cinglais 
 
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES 
 

Etat civil : née le 09 novembre 1983, 27 ans 
Mobilité : permis B 
Loisirs : voyage, informatique, cinéma, musique 
 


